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]

Anomalie de température a 2 m (source Météo-France) Anomalie de précipitations en % (source Météo-France)
NAO :-0,53 EA : +0,08 EAWR : -1,01 SCAND : -0,84

Coups de vent Amy et Benjamin

Bulletin Climatique © Météoc — Octobre 2025



http://www.cdc.noaa.gov/cgi-bin/data/composites/printpage.pl
http://seasonal.meteo.fr/content/suivi-clim-cartes-ERA5
http://seasonal.meteo.fr/content/suivi-clim-cartes-ERA5
http://www.cdc.noaa.gov/cgi-bin/data/composites/printpage.pl

Octobre 2025 d’un coup d’ceil
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Cette carte indique les valeurs extrémes de cumuls de précipitations (toutes altitudes + station au dessous de 500 m
d’altitude si nécessaire) et d’ensoleillement, ainsi que les écarts extrémes aux normales de températures moyennes, sur
le réseau principal de Météo-France. Les éventuelles zones colorisées correspondent aux zones de records pour des
stations ouvertes depuis plus de 30 ans. Les records plus ponctuels sont seulement indiqués par une info-bullle.

Panorama général

Mois contrasté, entre une derniére décade douce mais tres perturbée d’ouest et une longue
période anticyclonique, plus fraiche, du 6 au |8.

La pluviométrie est elle aussi géographiquement contrastée : si les perturbations de début et
de fin de mois compensent largement le déficit di a la période anticyclonique sur les
versants ouest du Massif central (jusqu’aux Charentes), les Alpes du Nord, le Grand Est, et
les cotes de Manche, les régions sous le vent (Lyonnais, est auvergnat) ou trop méridionales
(sud la Garonne et Languedoc notamment) restent trés déficitaires. Quelques cumuls :
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* |55 mm a Besangon (25) et Montélimar (26)
* 148 mm a Abbeville (80)

* 145 mm a Aurillac (15)

* 142 mm a Chambéry (73)

* 125 mm a Limoges (87)

* 29 mm a Clermont-Ferrand (63)
* 25 mm a St-Etienne (42)

Mois sans exces thermiques, globalement proche des normales, mais avec un excédent un
peu plus marqué sur le Sud-Ouest. La longue période anticyclonique favorise un
ensoleillement excédentaire, en particulier sur les régions méditerranéennes (qui restent a
labri de la plupart des perturbations de surcroit) et sur la fagade atlantique. Les régions du
Centre-Est sont moins bien loties, car souvent sous la grisaille pendant cette méme période :
le soleil ne brille que 92h a Chambéry et 87h a Ambérieu (01) contre |75h a Lorient (56) ou
I73h a Nantes (44).

Faits marquants

1°" coups de vent d’automne : Amy et Benjamin + tornades dans le
Val d’Oise

Le 5, la dépression Amy, centrée en mer du Nord, génere un coup de vent d’ouest sur la
moitié nord du pays, les rafales étant particulierement fortes dans la traine de Ila
perturbation, de la Haute-Normandie, a la Picardie, et a 'ouest du Bassin parisien. Un
conducteur est tué dans I'’Aisne par la chute d’'un arbre sur son véhicule. 5000 foyers sont
sans électricité.

Le 20, une tornade d’intensité EF2 (voir dossier Kéraunos) balaye le Val d’Oise dans une
traine trés dynamique, et provoque la chute de 3 grues, faisant un mort sur la commune
d’Ermont. D’autres tornades, de moindre intensité, surviennent ce jour-la dans le secteur.
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https://www.keraunos.org/actualites/faits-marquants/2025/tornade-ermont-20-octobre-2025-val-d-oise-ile-de-france-franconville-eaubonne-outbreak

Le 23, la tempéte Benjamin traverse le pays, donnant de fortes rafales (mais rien
d’extréme) surtout sur la fagade atlantique, mais également sur le Centre-Est en flux de sud /
sud-ouest, a I'avant du front froid associé, et sur le pourtour méditerranéen :
* 140 000 foyers sans électricité (45 000 en Nouvelle Aquitaine, dont 12 000 sur le 17,
35 000 en Auvergne Rhone Alpes, et 15 000 Bourgogne Franche Comté)
e pres de 1200 interventions de pompiers, avec quelques lignes SNCF et routes
départementales coupées
* période du |9 au 27 tres arrosée suite au passage de plusieurs perturbations d’ouest,
en particulier de I'ouest du Massif central aux Alpes du Nord et au Jura/Vosges.
Survenant aprés une longue période séche, ces pluies ont cependant peu d’impacts
sur les cours d’eau, qui retrouvent simplement quelques « couleurs ». Seul le bassin
du Doubs connait une crue modérée. En 4 jours, il tombe 105 mm a Aurillac, 268
mm au Lioran (15— 1230 m). Et en 10 jours, le Ballon d’Alsace recoit prés de
400 mm !

Records battus (depuis 1960) sur | | stations métropolitaines
P o
auct:-ni"chord

B
b
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\(Z&‘ﬁ

Paris-Montsouris
aucun record
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axg
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x

Clermont-Ferrand ‘{ Lyon (Bron) JL"\
aucun record aucun record >
AN I
Bordeaux ' : v
aucun record ]
S
| Mont Aigoual )
."II aucun record ot
.’f ¥ aucun record

Montpellier Dw :
Todlottse aucun record ) h
aucun record =Y ul

Cette carte indique les records battus (depuis 1960) sur une selectlon de || stations du réseau principal de Météo-
France.
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En région:

Octobre 2025 :

23° plus chaud
16_‘_’ plyﬁ.‘s?c Lo 'g;émdon
(depuis 1960) 165 heures

Cette carte indique les extrémes de cumul mensuel de précipitations (toutes altitudes et station au dessous de 500 m si
nécessaire), d'ensoleillement, et de températures (pour les minimales, stations entre 1000 et 1500 m, stations entre
500 et 1000 m, stations < 500 m). Attention, pour les précipitations, on ne prend en compte que les données archivées
par MF. Dans le bulletin, les valeurs d’autres stations partenaires peuvent étre mentionnées pour certains épisodes, et
donc étre supérieures au maximum indiqué sur la carte.
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160
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Evolution de la température moyenne journaliére en Occitanie par rapport a la normale 1991 — 2020 et cumul mensuel
de précipitations. Source Météo-France.
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Les détails :

* Mois plutot doux et plutot sec : une séquence pluvieuse d’ouest du
19 au 23 du Quercy a '’Aubrac et un « pitchot » cévenol en fin de mois ;
sec au sud de la Garonne et sur ouest languedocien (voir également
carte pour cumuls min/max):
© 231 mm a Comiac (46 — Ségala lotois)
© |85 mm a St Germain-du-Teil (48 — Aubrac sud)

|61 mm a St Come d’Olt (12)

|57 mm a Pont St Esprit (30 — Gard rhodanien)

149 mm a Villefort (48 — Haut Chassezac)

139 mm a Lacaune (81)

126 mm au Massegros (48 — Causse de Sauveterre)

124 mm a Paulhac-en-Margeride (48)

10 mm a Montpellier (34)

8 mm a Lézignan-Corbieres (11)

7 mm a Port-la-Nouvelle (11)

7 mm a Sete (34) et Narbonne (I1)

* Ensoleillement élevé coté méditerranéen
* Coup de vent d’'ouest Benjamin le 23

0O O O O O O O O o o o

Ier

au 7 : sec et un peu frais

Période sans pluie ou presque (léger arrosage d’ouest le 4 en ex-Midipy), sous un régime de
nord a nord-ouest anticyclonique dominant. Si les maximales sont proches des normales
voire au dessus, les minimales sont souvent plutot basses pour la saison, notamment le 6
apres le passage de la faible perturbation du 4 :

* 4°C a Albi et Montauban

¢ 2°CaRodez

* 0°Ca Livernon (46) sur le Causse de Gramat

8 au 18 : hautes pressions au nord, basses pressions en Méditerranée ; trés sec

En Occitanie, cela se traduit par des vents faibles de nord a nord-est dominants,
temporairement de sud-est lorsqu’une goutte froide ibérique déborde sur le sud de la
région. Les maximales sont plutot élevées pour la saison tandis que les minimales sont
relativement basses grace au rayonnement nocturne qui devient important a la mi-octobre.
Par exemple, il géle quasi-quotidiennement sur les hauts plateaux de Margeride vers 1000 a
1200 m, tandis que les maximales sont de I'ordre de 22°C a 25°C sur les plaines de Garonne
et sur le Languedoc. Les seules pluies de la période concernent le Roussillon les 13 et 14 en
marge d’intempéries méditerranéennes sur I'Espagne : 10 a 30 voire 40 mm tombent de la
Salanque aux Alberes, sous forme d’averses, localement orageuses. Cumul maximum : 44mm
a Canet-en-Roussillon.
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19 au 24 : perturbé d’ouest a sud-ouest ; pluies parfois abondantes au nord de la
Garonne

Et presque rien au sud et sur Languedoc / Roussillon. Les perturbations s’étendent toutefois
bien sur I'est de la région, touchant jusqu’aux crétes cévenoles et au Haut-Languedoc.

Le 19, les vents sont temporairement au sud a sud-est a I'avant de la premiére perturbation
de la série, ce qui autorise quelques pluies orageuses a l'avant, sur I'est cévenol et entre
Gardons et Céze: 54 mm a Cavillargues (30 — val de Tave) et 75 mm a Pont St Esprit
(Gard rhodanien). Le flux devient ensuite zonal d’ouest et les pluies sont quasi-incessantes
du Quercy a 'Aubrac et a la Margeride (dans une moindre mesure sur Causses et crétes
cévenoles).

Quelques cumuls en 72h, du 20, 06h au 23, 06h (voir également carte ci-dessous source
Météociel)

e 227 mm a Prades d’Aubrac/Brameloup (12 — 1250 m)
* 196 mm aux Salces (48 — Aubrac — 1075 m)

* 176 mm a Aurelle-Verlac (12 - Aubrac)

* |41 mm a Bagnac s/ Célé (46)

* 135 mm a St Germain-du-Teil (48)

* 126 mm a Entraygues s/ Truyere (12)

* 96 mm a Ste-Enimie (48)

* 87 mm a Rodez (12)

* 87 mm a Gramat (46)
* 80 mm a Mende (48)
* 74 mm a l'Aigoual (cumul notable en flux d’ouest)
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Au passage de Benjamin en région :

* |5 000 foyers sans électricité dans le domaine de la Tramontane suite a fortes
rafales dans la traine de la perturbation : 127 km/h a Perpignan, 134 km/h a St Paul
de Fenouillet (66 — Fenouilledes). Pas de dégats notables cependant.

* foehn d’ouest a sud-ouest dans les vallées de Bigorre a I'avant des pluies dans la nuit
du 22 au 23 : a Tarbes, 15°C a I'h du matin avec 80 % d’humidité, et 24°C a 3h et 4h
du matin avec 43 % d’humidité, puis 17°C a 5 heures avec pluie !

* Maximales de 24°C a 27°C le 22 aprés-midi au sud de la Garonne a l'avant de la
dépression en régime de sud a sud-ouest (27°C a Perpignan).

25 au 28 : faiblement perturbé de nord-ouest

29 au 31 : régime de sud ; pluies cévenoles et est-languedociennes

Arrosage loin d’étre exceptionnel pour la saison, mais toujours bienvenu. Les pluies sont
surtout cévenoles, puis se décalent vers val de Céze / Gard rhodanien a I'avant d’'un petit
thalweg circulant au nord de la région. Quelques cumuls :

* 129 mm a Besseges

* |14 mmala Grand Combe
* 109 mm a St Jean du Gard
* 60 mm a Ganges

* 57 mm a Pont St Esprit

A noter que la Garonne termine le mois avec un débit tres faible, inférieur a la décennale
seche.

Ce mois d’octobre est par ailleurs I'un des plus secs depuis 1978 dans le Biterrois. Sur ma
station de Béziers-ville, avec 4,2 mm il s’agit du mois d’octobre le plus sec depuis le début
des mesures en 1985 (ancien record 8,8 mm en 1988). Sur Béziers-Courtade, c’est le 3° plus
sec apres 2014 et 1978. A noter qu’en octobre 2014, un violent orage localisé sur la ville
avait donné 50 mm en 2 heures alors qu’il ne tombait rien a la Courtade ni a la station de
Béziers-Vias.

Précipitations octobre Béziers
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Suivi climatique
e Suivi thermique Mont Aigoual (absence d’influence urbaine) depuis 1960
* Suivi pluviométrique Toulouse et Montpellier depuis 1985
®* Roses des vents du mois Toulouse et Montpellier (source Infoclimat) :

Températures moyennes Aigoual - octobre
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https://www.infoclimat.fr/

Précipitations Toulouse - Octobre

Octobre

Précipitations Montpellier -

250

S¢0¢
eoc
€202
2eoe
Teoe
0eoe
6T0C
8T0C
LT0C
910¢
ST0C
¥10e
ET0C
1o
TToZC
0ToZ
600¢
8002
£002
900¢
S00¢
00c
€002
c0oc
T00c
000¢
666T
866T
L66T
966T
S66T
¥E6T
E66T
66T
T66T
066T
686T
886T
LB6T
986T
S86T

[¥e}
(o]
)
I
[}
~
3
o}
(0]
|
193
o}
Q0
3
0
>
©
[
=]
F
8
£
O
£
k]
=
@



Rose des vents (direction d'ou vient le vent)

En octobre 2025 a Toulouse-Blagnac

Mord
NMNO NMNE

Nord- Nord-
Ouest i L Est

ONO EMNE
QOuest Est
050 ESE
Sud-
T Sud-Est
550 SSE
Sud

<Ilmfs T 1-2mfs ®$2-4m/s S 4-6m/s B 6-8m/s @ 8-10m/s & >10m/s

Rose des vents (direction d'ou vient le vent)

En octobre 2025 a Montpellier - Fréjorgues

Mord
NMNO NME
MNord- Mord-
Duest Est
ONO EME
Ouest Est
D50 ESE
Sud-
Oifact Sud-Est
550 5SE
Sud

<Ilm/s ©1-2mjs @ 2-4m/s @ 46m/s @ 6-8m/s @ 8-10m/s @ >10m/s
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